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Всемирный день без табака официально объявлен праздничным днем в 1988 году
Всемирной организацией здравоохранения. С тех пор 31 мая праздник здоровья
ежегодно отмечают во всем мире.

  

28 мая в Крыловской районной поликлинике проходил день здоровья «Здоровая жизнь
без табачного дыма», на котором работники здравоохранения рассказали  о вреде
табака, а также о том, как именно можно раз и навсегда избавиться от губительной
привычки. Примечательно, что некоторые люди под влиянием праздника бросают курить
именно с 31 мая.
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